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Gdyby nie mowa, pewnie nadal bylibysmy tylko cztekopodobnymi
istotami, nie zbudowalibysmy i nie rozwinelibysmy cywilizacji do tak
imponujgcego poziomu, jaki znamy. Nie kazdy jednak uswiadamia
sobie, ze cate nasze zycie opiera sie na méwionym i pisanym jezyku.

Rodzi sie cztowiek. Oficjalnie dotgcza do spoteczeristwa dzieki przy-
gotowanemu przez urzednika aktowi urodzenia, ktory jest spisem nie-
zbednych informacji o tym cztowieku; bierze $lub, wypowiada stowa
przysiegi, a nastepnie podpisuje odpowiedni dokument — sita sprawcza
stowa jest tak duza, ze zmienia sie wiele aspektow jego zycia (stan cy-
wilny, nazwisko, rodzina), cho¢ de facto nie stato sie nic konkretnego,
namacalnego, postuzono sie tylko jezykiem. Kiedy cztowiek chce sie na-
uczy¢ czegos nowego, czyta lub stucha, co inni majg na ten temat do po-
wiedzenia. Milion lat temu bylismy ssakami naczelnymi nieumiejgcymi
mowié, a teraz Swiat realny i Swiat wirtualny sg zbudowane ze stéw. A co
byto pomiedzy? Tego dowiesz sie, jesli przeczytasz te ksigzke.

Szumigq, trzeszczq i szeleszczq. O polskiej fonetyce dla dzieci i mfodziezy
to przewodnik po najwazniejszych, podstawowych, czasem nieco bardziej
szczegbtowych wiadomosciach o gtoskach i ich pofaczeniach oraz wy-
mowie. Napisatam ja, zeby uporzadkowac i wzbogaci¢ wiedze na temat
fonetyki jezyka polskiego zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli przedmiotu,
a takze wyjasnic trudniejsze czy bardziej problematyczne zagadnienia.

Informacje zawarte w tej publikacji oparte sg na aktualnym stanie
badan.

Moim gtéwnym celem byto przedstawienie w jasny i syntetyczny
sposdb mtodszemu i starszemu czytelnikowi, jak to sie dzieje, ze po-
wstajg dzwieki mowy, jakie s cechy gtosek, jak wygladajg zaleznosci
miedzy gtoskami i literami, jak wptywajg na siebie sgsiednie gtoski.



Dodatkowo w rozdziale 6smym nakreslitam, jaki jest dzisiejszy stan
normy poprawnosciowej w wymowie.

W rozdziale trzecim znalazt sie alfabet fonetyczny. Chciatabym, ze-
bys sprobowat sie z nim oswoi¢ (w koncu nie taki diabet straszny, jak
go malujg!), potraktowad jak grazdanke, czyli alfabet jezyka rosyjskie-
go, cho¢ znaki fonetyczne sg o wiele prostsze do nauczenia, poniewaz
sg zapisem gtosek — umownym, ale opartym na troche wzbogaconym
alfabecie tacinskim. Mozesz mi wierzy¢, ze jesli poznasz te wszystkie
z pozoru trudne znaki, szybciej pojmiesz nature polskiej wymowy.
W czasie lektury zawsze mozesz wrécié i zajrzeé do tej czesci.

Mam wielkg nadzieje, ze publikacja pozwoli ci zrozumie¢ mechani-
zmy mdwienia — tej wyjgtkowej umiejetnosci, ktérej poza cztowiekiem

nie opanowat zaden inny gatunek.

Tylko nieliczni zdajg sobie sprawe z tego, jaka to fascynujgca wiedza.
Wiedziate$ o tym, ze niektdre gtoski eksplodujg w ustach, a inne
wydajg szmer, szum czy syk? Dzi$ zdarza nam sie nie dbac o staranng,
poprawng wymowe, tymczasem dawniej piekne wystawianie sie i teo-

ria wymowy byty odrebnym przedmiotem nauczania. Zeby
zrozumie¢, dlaczego gtoski, stowa, potgczenia stéw wyma-
wia sie w taki, a nie inny sposdb, trzeba zaczgé od samego
poczatku. A poczatki siegajg tak dawnych czaséw, ze moze-
my wyraznie zobaczy¢ nierozerwalny zwigzek polszczyzny
z biologig, historig, > antropologia i > etnologia.

Dziewie¢ rozdziatdw tej ksigzki zawiera wiadomosci, kté-
re warto przyswoic, i przyktady, ktére pomogg zrozumiec
teorie, a takze czes¢ ,Sprébuj sam”, czyli ¢wiczenia fone-
tyczne, oraz (zielone) podsumowanie ,Szybka powtdrka”.

Zebys mogt poéwiczy¢ dykcje, w niektérych rozdziatach
znajdziesz zabawne wierszyki > Hanny tochockiej z ksigz-
ki Chrzgszcz w trzcinie (dzi$ juz chyba troche zapomnia-
ne, a szkoda!), ktore kiedys czytatam ze swojg mama. Te

—> Antropologia to
nauka o cztowieku,
jego pochodzeniu,
rozwoju

i zréznicowaniu
rasowym.

—> Etnologia to nauka
o cztowieku jako
twércey kultury.

—>(1920-1995)
autorka wierszy,
prozy i stuchowisk,
ttumaczka. Napisata
kilkadziesiat ksigzek
dla dzieci, w tym
najpopularniejszy
cykl O wrébelku
elemelku.



pragmatyczne jezykowo utwory postuzyty mi dodatkowo jako materiat
do ¢wiczen w czesci ,,Sprébuj sam”. Pogrubienia, podkreslenia i kolory
w wierszach z tego tomiku sg moje.

m Wazne informacje pogrubitam.
m Trzema wykrzyknikamiw indeksie gérnym " przed wyrazem oznaczy-
fam niepoprawne formy.

m Na marginesie wyodrebnitam trudniejsze pojecia i definicje wyrazow.
m Symbole gtosek umiescitam zgodnie z praktyka fonetyczng w na-
wiasach kwadratowych. Litery zapisywatam krojem pochylonym.

m Sylaby akcentowane oznaczytam podkresleniem.

m Gtoske stabiej wymawiang umiescitam w indeksie gérnym [n].

m Forme praindoeuropejskg wyrazu opatrzytam zapisem z gwiazdka
w indeksie gérnym *pie,

B Forme prastowianskg wyrazu oznaczytam gwiazdka i skrétem w in-
deksie gérnym *pst,

Dla oséb wnikliwych, gtodnych wiedzy przygotowatam pomaranczowe
czesci — zmierzysz sie z nimi?
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